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* V. 2010 perustettu yhdistys

e Jasenina lahes 200 saunaan ja hyvinvointiin liittyvaa
yritysta — mukana yrityksia yli 15 eri alalta!

* Kehittaa ja buustaa suomalaiseen saunaan liitettavaa
liiketoimintaan ja saunan nakyvyytta seka Suomessa
etta kansainvalisesti

o Brandityo

Sparraus

Verkottaminen

Kehittaminen ja innovointi

Mediayhteistyo

Kansainvaliset kontaktit ja liidit

Tapahtumat

o Tutkimus

e Kehittaa saunaelamyksia (asiakaskokemuksia) ja
myontaa Authentic Finnish Sauna Experience —
laatusertifikaatteja

* Organisoi vuosittaista, maailman suurinta
kansainvalista sauna-alan koulutus- ja
verkostoitumistapahtumaa World Sauna Forumia

FROM FINLAND

Mika on Sauna from Finland?
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SeusInigy

Saunaelamysala

Mita toimialoja ja

tuotteita suomalaiseen

saunaelamykseen
voidaan liittaa?

Matkailuala
ASIAKASSAUNAT
TILAUSSAUNAT
JULKISET SAUNAT
SAUNAOPASPALVELUT

i

Laiturit ja
laituritarvikkeet

Luovat alat

MUSIIKKI, TAIDE, TEATTERI

TAPAHTUMAT
VALO- JA VIDEOKUVAUS
GRAAF. SUUNNITTELU

Hyvinvointiala
HOIDOT
TERAPIAT
JOOGA, PILATES

AN

Digitaalisuus
ETAOHJAUS
VR/AR
MITTAUSLAITTEET

Rakennusala

LASITUKSET, LAATOITUKSET
PANELOINTI, LAUTEET

KYLPYHUONERATKAISUT
A\

Valmiit saunat

Tavarat ja tarvikkeet

MOBIILISAUNAT LOYLYTUOKSUT
PIHASAUNAT KYNTTILAT
ELEMENTTISAUNAT KORISTEET
TELTTASAUNAT SAUNATARVIKKEET

Elintarvikeala Ruuanlaitto ja kattaus

RUUAT RUUANVALMISTUS
JUOMAT ASTIAT, ATERIMET
ESILLEPANO
Clean Tech Tieteellinen
ENERGIANSAASTO- tutkimus
RATKAISUT

ja kehittaminen

KOSTEUS-/LOYLYRATKAISUT
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Designala
ARKKITEHTUURI
SISUSTUSSUUNNITTELU
ESTEETTOMYYS
MUOTOILU

Kosmetiikka-ala
SAIPPUAT
HOITOAINEET

SHAMPOOT
IHONHOITO

Allas-ala
UIMA-ALTAAT
PALJUT
POREALTAAT

KYLMAALTAAT/KYLMASUIHKUT

?

Jotakin aivan
uutta?
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Sisustus-/kalusteala
KIUKAAT

VALAISTUS
(VESI-)KALUSTEET

Tekstiiliala
SAUNATYYNYT
LAUDELIINAT
PYYHKEET, KYLPYTAKIT
HUOVAT, TOHVELIT
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Puhtaanapito- ja huoltoala
SISTIMINEN
HUOLTO
HYGIENIARATKAISUT

Tule mukaan
maailman johtavaan

saunaelamysalan
verkostoon!

saunafromfinland.fi



w200+

AL 9

LAPLAND HOTELS

LAS T1aMPERE
NARVI R Loien Prot

SOKOS €2 HOTELS
KAar ClVCl

A

LAPUAN KANKURIT

9 FinnSauna

SERLACHIUS

museot

FINNMARK

KOLO

PYRA  KEULINK

piilo

HIMOS
. LOMAT
Arctic SnowHotel
A* & Glass Igloos }DH]F‘HN
NATURAL .
wit | Reyvontul

ARCTIC FOREST SPA

METSAKYLY

LJJ

Peurunka

rento

Narvr|

Kwovid” N MONDEX  VETO

HARVIA

Souna & Spa

Savutuvan Apaja

HELSINKI « FINLAND

' HONKA 2|

S'L'DTE'

2ol

o389,

POHJOLAN
PIRTTI & KIEVARI

— O] )

& Lahtiset

‘ KANKURIT \

SunSauna

- MUKAN .. UETKI
Hxl.‘:b\]ij SAUNA FINLAND
CHALET www.rukansalonki,fi
RUKA PEAK vieXpo

It's good te be on the top

IIIIIIIIIIIIII

Bsxnne" _

ARCTIC HAPPY JUICERY

‘Q,\

ARCTIC aquan:

|||||||||||||

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm
r.s.alaus Suomalainen Km.ppakamari
mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

SATAMAN

wrnillen
NORDIC

‘3‘ SAUNA




1 UNESCO

AINEETON KULTTUURIPERINTO



The Global Wellness Economy grows to $5.6 trillion In 2023

Mental
Wellness

$181b |

Wellness

o . L ssiop M Real Estat
Lahde: R .. Wellness Personal Care
. 4 Tourism

eline =y
WeuneSS Public Health, ’

Prevention, &

InSt|tute Personalized ‘ | |
Medicine ,

$611b

Healthy Eating, Physical
Nutrition, & Activity
Weight Loss $976b

$1,079b

Note: Numbers do not add to total due to overlap in sectors.
Source: Global Wellness Institute
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Saunan Google-hakujen maara per kuukausi globaalisti

Volume Global Volume
135.0K = 11M

BMDE B
Keyword Difficulty =EUuUS B
70% J = NL |
Hard - Pl
This keyword will demand 52 high- IIFR |

authority referring domains and well-

optimized content to start ranking for it. 2S5 UK |

Other RFEE
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FROM FINLAND
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Sauna = erottuvuustekija,
ainutlaatuinen elamys

Saunasta kiinnostuiden
turistien maara kasvaa-
hyvinvointimatkailu

Uusia saunakohteita ympari
Suomen- saunaravintolat ja
muut palvelut.

Tuotteistettuja
saunapalveluita

Laadukkaat saunapalvelut-
Halutaan kokea opastettu
saunaelamys

Saunaan liittyvien
oheistuotteiden myynti kasvaa

Suomi = Sauna
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SUOMALAISEN SAUNAELAMYKSEN
YDINARVOT

Jotta suomalainen sauna tarjoaisi maailman
parhaan saunaelamyksen, on elamyksen
koostuttava tunnistettavista ja laadukkaista
elementeista seka ydinarvoista.

Sauna from Finland on maaritellyt useiden
tutkimusten pohjalta saunaelamykselle
kahdeksan ydinarvoa.

Ydinarvot ovat aina lasna aidossa
suomalaisessa saunaelamyksessa ennen
saunaa, saunassa ja saunan jalkeen.
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Vastuullisuus

Infograafi: Suomalainen saunaelamys
muodostuu kahdeksasta ydinarvosta.
© Sauna from Finland ry
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aatusertifioitujen hotellier
I saunaelamyksen osalta on ke nc nika on.
i omalta osaltaan edesauttanut koko Origi

il asiakastyytyvaisyyden kehitys'ﬁ

v = Sokos Hotels, Jussi
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Viisi vinkkia saunaelamyksen
rakentamiseen

Huolehdi saunan ja pesutilojen puhtaudesta.
Tiesitko, etta 92 prosenttia asiakkaistasi
arvostaa eniten juuri puhtautta!

Varmista turvallisuus kaikissa tilanteissa. Yksin
liukastuminen tai kaatuminen portailta on
liikaa.

Rentouttava elamys ei synny lilan kuumassa
saunassa. Huolehdi, etta lampotila ei nouse
lilan korkeaksi ja etta kosteutta on riittavasti.
Pida myos raikasta juomavetta aina saatavilla.
Panosta tunnelmaan. Rakenna tunnelmaa
valaistuksen, tekstiilien ja tuoksujen avulla.
Pohdi millainen nakyma rentouttaisi
asiakkaitasi saunatiloissa.

Panosta riittavan selkeisiin ohjeisiin ja
opasteisiin. Opastuksen on toimittava lapi
palvelukokemuksen.
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" KOULUTUKSIA, TUOTTEISTUSTA,
 YHTEISTA VISIOTA

~_ YHTEISTA TEKEMISTA
_ MARKKINOINTIA
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VERKOSTOJA

Sauna from Finlandin jasenena saat:
LIIKETOIMINNAN KEHITTAMISTA
Lue lisda: saunafromfinland.fi/liity-jaseneksi

LIITY MUKAAN
MAAILMAN PARHAASEEN SAUNAVERKOSTOON!
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https://saunafromfinland.fi/liity-jaseneksi

Kesakuu 2025 Jyvaskyl
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Carita Harju
Toiminnanjohtaja

Sauna from Finland
+358 405662481
carita@saunafromfinland.fi

www.sauhafromfinland.com
www.worldsaunaforum.com
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